Modalités pratiques :
Horaires : 9h — 12030 / 14h — 1Th

Lieu de formation :

Les cours et les préparations se déroulent dans la salle des

associations (au dessus du restaurant e 1884) a Velanne.

Les sorties sur le terrain sont prévues dans un rayon de 30
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Le prix de la formation comprend tout le matériel
nécessaire aux préparations.

Nombre de places limité & 14 participants.

Modalités d'inscription

Telechargez le bulletin d'inscription sur le site du
chaudron magique ou envoyez un mail & :

lessimplesauquotidien®gmail.com
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8 Cécile Aubel

Depuis plus de 10 ans, Cécile arpente les
chemins , cueille et transforme les plantes
en tisanes, alcoolatures, huile de mas-
sages, baumes...Elle a commencé son ap-

prentissage par des formations tras pra-
tiques sur le terrain auprés de Guy Laliere et d'Annie
Dijoud, puis a suivi la formation d'Herbaliste en 3 ans a
I'Ecole Lyonnaise des Plantes Médicinales et soutenu son
mémaire sur le theme « Apprivoiser les plantes sau-
vages ».

% Célia Rohner

e UElia B5t pharmacienne et productrice de

£ plantes aromatiques et médicinales.

| Passionnée de medecines traditionnelles et
naturelles, elle a suivi une formation de bota-
nique et d'herboristerie a 'Ecole des Plantes
de Paris. Elle s'intéresse particulierement & I'ethnophar-
macologie. la phytothérapie, la naturopathie ainsi qu'a ['ali-
mentation. En 2015 son entreprise agricole "Tout Simple-
ment" est créée et ses premieres plantes médicinales sor-
tent de terre !

| es simples au quotidien

Initiation a Pherboristerie
familiale

Formation en 2 ans
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OBJECTIFS DE LA FORMATION PROGRAMME 1lére ANNEE PROGRAMME 2éme ANNEE
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- Reconnaitre et utiliser les plantes médicinales pour
soigner les maux du quotidien
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